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Yetiskinlikte Bilissel Gelisim”

Miomir Despotovi¢
Cev.Fevziye Sayilan™

Bu makale yetiskinlikteki bilissel gelisimin olanaklarn ve mekanizmalari ile ilgili alternatif
kavramsallastirmalara yonelik ilgiyi canlandirmayr hedeflemektedir. Analiz biligsel
gelisimin klasik (Vygotsky ve Piaget), postmodern, yapilandirmaci, gelisimsel ve baglamsal
teorilerini ve ayrica mevcut ampirik arastirmalari kapsamaktadir. Analiz edilen teoriler ve
ampirik kanitlardaki 6nemli tutarsizliklara ragmen, analizin sonuglan biligsel gelisimdeki
onemli olumlu degisikliklerin yetiskinlik doneminde olabilecegi ve oldugu ve bunlarin bireyin
yetiskinlik doneminde olusan bilgi sistemleri ve yapilarn lzerine temellendigi sonucuna
isaret etmektedir. Yetiskinlikte biligsel gelisimden sorumlu mekanizmalar sunlardir: anlam
ve bilgi sistemlerinin kullaniminda ilerleme, gercekligin yorumlanmasi igin birlesik bir
kavramsal cercevenin kurulmasi ve bir butlin olarak bilissel alanin ve bireysel bilissel

fonksiyonlarin entelektiellestirilmesi.

ilk Yanus Anlama ve Sessiz Uzlasma

Gelisim ve 6grenme arasindaki iligki nispeten uzun ve karmasik gecmisine ragmen,
yetiskinlerle ilgili olanlar da dahil olmak Ulzere, gelisme ve 68renme teorilerinde hala
merkezi bir temadir. Bu iligkiyi agiklamaya ¢alisan en uzun gelenege sahip teorik anlayis
gelisimin oncelikle 6grenme olmak Uzere, dis uyaranlarin bir islevi oldugu fikrini
destekleyen anlayistir. ilk ortaya giktigl evrede bu fikir hemen hemen tiim Romantikler
tarafindan benimsendi. Onun sistematik hale gelmesi ve arastirilmasi ise aklin-zihnin
kokeni konusundaki onemli tezleriyle birlikte Hegel ile baslamistir (1964). Hegel'den
sonra, biraz farkli bir ydnde Marx ve ondan etkilenen Vygotsky de psikoloji ve bilissel

gelisim alanina yoneldi. Vygostsky'e gore (1983) entelektiel gelisimin kdkeni insanin
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kendi icinde degil, onun disindaki sosyo-kiiltlirel ortaminda ve bu ortamin ona dayattigl ve
sagladigl destek ve uyaranlarda aranmalidir. Elbette tim sosyo-kdltiirel degiskenlerin
gelisimsel bir karaktere veya bilissel yeteneklerin ve biligsel isleyisin kurucusu statisine
sahip olmadigini varsaymak mantiklidir. Bunlarin bireysel 6nem ve degerinin olgutu
kesinlikle temel sosyo kultlrel birimlerde bulunur. Sembol (isaret) temel sosyo-kulturel
unsur oldugundan, bu durumda sembolik kapasite diyebilecegimiz sey, yani bir sembolln
ideal anlamda tasidigl anlam ve 6nem arasindaki iligkiler kompleksi, biligsel gelisimde her
bir sosyo-kultirel degiskenin degerinin temel olgltudur. Dolayisiyla bu degerin gercek
Olgutu bir dizi faktore baglidir, ancak dncelikle toplumsal niyete ve sembolik i¢erige sahip
dis desteklerin, bagka bir deyisle egitim ve 6grenme imkanlarinin uygun sekilde
duzenlenerek bireyin entelektiel gelisimi Uzerinde slrekli ve sistematik bir sekilde etkide
bulunmasina baglidir. Klasik psikolojik calismalar (Thorndike, 1928; Jones & Conrad, 1933;
Wechsler, 1958; Cattell, 1971; Horn, 1972; AHaHbeB, CtenaHoBa, 1972; Schaie & Willis,
1986) organize dis destekler icinde en 6nemli model olarak okul ve egitimin entelektiiel
gelisimle yakindan baglantili oldugunu zaten gostermisti.

Ogrenme ve gelisme arasindaki iliskiye tamamen farkli bir yaklasim, psikoloji ve bilissel
gelisim alaninin en 6nemli temsilcisi Piaget’e dayanan herediter gelenekten geldi. Piaget'e
(1970; 1983; 1988) gore 6grenme gelisimin bir islevidir, onu belirleyen veya aciklayan bir
unsur degildir. Piaget gelisimi niteliksel olarak farkli gelisim asamalari boyunca sulren
gerceklige anlam vermenin ve gercekligin bilgisini ingsa etmenin farkl yollarnyla iliskili bir
ilerleme olarak tanimladi. Her asamada uygun bilissel ve mantiksal yapilar kendiliginden
olusur (olgunlasir), 6grenme veya farkli gelisimsel gorevlerin 6zimsenmesi yetiskin
mantiginda doruguna ulasir.

Moskova ve Cenevre psikoloji okullarl arasinda ¢ok sayida teorik farkllk oldugunu ve
bunlarin pratik sonuclari arasinda ergenlikten sonra gelisme olmadigl ya da en azindan
tartisilmamasi gerektigi Uzerine yazili olmayan temel bir fikir birligi oldugunu kolayca
gozlemleyebiliriz.  Hem Vygotsky hem de Piaget icin entelektiel gelisim organik tipin
(biyolojik gelisimin) dinamik degisim kosullarinda gerceklesir ve bu nedenle erken genclikte
kesinlikle tamamlanir. Piaget tarafindan acgik¢ca ve Vygotsky tarafindan  ortik bigcimde
formile edilen bu durusun birincil sonucu; biyolojik blydmenin durmasiyla gelisim
olasiliklarinin azalmasi arasindaki iliskiyle ilgilidir. Bu yazili olmayan uzlasma Flavell
(1970) tarafindan fiziksel olgunlagsmayla birlikte yetiskinlikte daha fazla niteliksel veya

evrensel gelisimsel degisikligin olmadigl argumanina eklemlendi. O gelisimin fiziksel
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olgunlasma ile sona erdigini iddia ederek, artik unutulmus ‘plastisite’ teorisine gecerlilik
kazandirdi ve bir anlamda Vygostky ile Piaget'yi “uzlastirdi”. Zira her ikisi de temel teorik
varsayimlari bakimindan buna itiraz edemezdi.

Yetiskinlikte Bilissel Gelisim Potansiyeline iliskin ipuglari

Piaget, dolaysiz verili gercekligin disinda ve ondan bagimsiz olarak dusinme yetenegini
“soyut igslemsel” olarak tanimladi. Birey bu soyut disiinme asamasinda, duslnce konusu
olan seyin farkli unsurlarini birlestirmek ve sistematik olarak c¢esitlendirmek ve
gozlemlenen ve kurulan iliskilerin gecerliligini dogrulamak icin mimkun olan ve muhtemel
olan seyler hakkinda diistinme yetenegini kazanir. Piaget'e (1972) gore bu yetenekler 11-12
yaslari arasinda ve en ge¢ 15-20 yaslari arasinda kazanilmaktadir. Merkezinde deneyime
anlam verme ve deneyimin insasl ve donusimu sureclerini iceren bilissel yapilar, iliskili
olduklari alandan ve isledikleri bilginin iceriginden bagimsiz olarak islev goren
degismezlerdir (Piaget, 1970).

Piaget'nin soyut islemler yaklasimi, gnoseolojik (bilginin yapisi ve taru ile ilgili bilgi kurami
¢.n.) bakis agisindan tamamen kabul edilebilir, ancak bilissel psikoloji ve bireysel zihinsel
etkinlik perspektifinden bazi guclukler vardir. Gnoseolojik bir perspektiften sonug (bilis),
sonucun cikarildigl oncilun iceriginden bagimsizdir; psikolojik agidan ise, 0oyle degildir.
Piaget'in teorisinin revizyonuna yonelik ilk ciddi adimlar 1970'ler ve 1980'lerde ¢ocuklarin
bilissel gelisimine yonelik arastirmalardan geldi. Ampirik calismalar, ilgili bilgiye sahip
olmanin gocugun sayi ve miktari aklinda tutmasi, sonug ¢ikarma, uygun bir problem ¢ézme
stratejisi secme ve benmerkezci olmayan bir strateji benimseme yetenegini etkiledigini
gostermistir (Price-Williams, Gordon, Ramirez, 1969). Bazi calismalarda ¢ocuklarin ayni tur
ancak farkli icerikteki gelisimsel gorevleri arasinda dusuk bir korelasyon oldugu; (Beilin,
1971); ozellikle gruplama islemlerinin énceden edinilmis bilgilerin otomatik bir sonucu
oldugu (Lindberg, 1980) saptanmistir. Ayrica kuiglik cocuklarin problem setinde kullanilan
kavramlarin daha onceden kendilerine 6Ogretilmesi durumunda c¢ikarnmda bulunarak
problemleri basarili bir sekilde ¢ozebilecekleri de gorulmustdr (Bryant ve Trobasco, 1971).
Bu sonuglar muhtemelen Piaget'in 6nceki pozisyonunu kismen gézden gecirmesi icin itici
guc oldu. Daha sonraki ¢calismalarinda Piaget soyut islemlerin ge¢ ergenlik veya erken
yetiskinlik doneminde tam olarak gelismedigini ve bunlarin tam gelisiminin basta cevresel
uyaranin miktari ve tliri olmak lizere ¢esitli faktorlere bagli oldugunu vurguladi. Ancak soyut
islemsel asamaya giris yetenek ve profesyonel uzmanlasmaya ve bunlarin uygulandiklar

alanlara bagliydi (Piaget, 1972). Soyut evrede belirli bir tlir gérevi ¢6zebilen ergenler veya
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yetiskinler, diger bilgi alanlarinda bunu basaramadilar. Bazi yetiskinlerin kendisinin ve
Inhelder'in hazirladigl cok sayida testi cozememesini, Piaget matematik ve doga bilimlerine
yonelik ilgi ve bilgi eksikliginden kaynaklandigi seklinde yorumlanmistir (Piaget, 1972).
Ancak bunlar Piaget'nin ergenlikten sonra daha fazla gelisimsel ve dlstlinsel degisiklik
olasiligini olumladigi anlamina gelmiyordu. Bu, gelisimin gergekten soyut dlstlinceyle sona
erdigi anlamina gelebilir, ayni zamanda 12 yasin tzerindekilerin timunin zorunlu olarak
soyut distinceye ulasamadigl anlamina da gelebilir. Bu donemden sonra bile bazi bireyler
icin dusunce belirli alanlarda benmerkezci olarak kalabilir; kendi bakis acisi diginda bagka
bir bakis acgisini kabul edemez veya ayni durum ya da sorunun farkli yonlerini dikkate
alamaz. Bazi alanlarda duslince spesifik bir soyutlama yeteneginden yoksun sekilde
kilitlenebilir-takilabilir, ancak bu dlsuncenin diger alanlarinda ve iceriginde de boyle
olacagl anlamina gelmez. Ancak bu bile en azindan sunu géstermek icin yeterlidir. Soyut
islemler bilginin iceriginden ve baglamdan bagimsiz yekpare bir yetenek degildir. Aksine,
daha ileri dlzeydeki bilissel islevsellik i¢cin uygun duzeyde ve yapida bilgi sahibi olmak
birincil 6neme sahiptir. Dlsunce hicbir zaman somut tozsellikten yoksun degildir, bu
dusunce konusunda (sembolik kapasite) dinamik bir enformasyon ve bilgi sistemi anlamina
gelir. Bilgi kategorisi olmadan entelektuel buyumeyi ve bilissel islevlerdeki farkliliklari ve
ayni turden ancak farkli icerikteki islemleri gerceklestirmedeki basariyi agiklamak zordur.
Zihinsel islev oncelikle onun igerigi (Vygotsky, 1982), ilerlemesi ve temeli tarafindan
belirlenir. islemleri, ilksel, temel ve degismez bir sey olarak gormeye ve diisiinceyi
islemlerin mekanik isleyisine indirgemeye yonelik herhangi bir girisim temelinde hatalidir.
Cunku islemlerin  gerceklestirilmesi dayandigl  bilginin icerigine dogrudan baglidir
(Rubinstajn, 1981).

(Rubinstajn, 1981). Popper de (1991), zihinsel siiregler olarak dusilinceler (Dunya 2) ile
icerik olarak  dusunce (Dunya 3) arasinda ayrim yaparak benzer bir bakis agisini
benimsemistir. Dunya 3, kesinlikle Diinya 2'nin bir tGrinudur, ancak ayni sekilde Dunya 2,
Diinya 3'Un bir urtinldur. Bu dunyalarin yalnizca kismi 6zerkligini ve karsitkli etkilesimini
kabul etmek, duslnceyi ve onun gelisme potansiyelini bu dinyalar arasinda anlamanin
anahtaridir (1).

Bilginin yetiskinlerin bilissel isleyisindeki etkisini gorelilestirmeye ve soyut islemlerin
gelisimin zirvesi ve nihai asamasi olduguna ve ondan sonra daha fazla niteliksel bilissel

degisimin olamayacagina dair inanci dogrulamak icin gonulsuz bir girisim regresyon
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hipotezinde gorilur. Regresyon hipotezi, yeteneklerin erken gelisim sirecinde sekillendigi,
geng yetiskinlik doneminde zirveye ulastigl ve daha sonra orta yaslarda ve yaslilikta
azalmaya basladig, yetiskinlerin yeteneklerini kazandiklar siranin tersine “kaybettikleri”
inancini ifade eder. Once soyut diisiinme yetenegi “kayboldugundan”, bu, cocuklarin ve
yaslilarin benzer dizeyde bilissel islevsellige sahip oldugu anlamina gelir (see: Papalia &
Bielby, 1974; Whitebourne & Weinstok, 1979). Regresyon hipotezi birgok ¢calismada test
edilmis olsa da (Deney & Lenon, 1972; Tesch; Hornblum & Overton, 1976), tam olarak
kabul edilebilmesi icin bir temele sahip olmadigl gorulmektedir. Yukarida bahsedilen
calismalar, yetigkinlerin biligsel iglevsellik diizeyinin, cozmekte olduklari gorevin-sorunun
tdru ve bu surecle ilgili 6nceki deneyimleri tarafindan belirlendigini ve yasla birlikte daha
disuk bilissel islevsellik dizeylerine gerilemenin kacginilmazlginin hichir dayanaginin
olmadigini gostermektedir. Bazi arastirmacilarin hakl olarak isaret ettigi gibi (Hornblum &
Overton, 1976), regresyon hipotezinin yalnizca yetiskinlerin kendilerini agsina olmadiklari bir
duruma alistirmak icin gecici olarak daha dusuk bilissel islev seviyelerine "gerilemesinin”
tamamen yeni ve bilinmeyen alanlar ve durumlar icin kabul edilebilir oldugu gorilmektedir.
Bir kez bunu yaptiktan-basardiktan sonra, gelecekteki kargilasmalarda onunla daha yuksek
bir bilissel islevsellik dizeyinde bas edebilirler. Yukarida bahsedilen calismalar,
yetiskinlikte daha ileri gelisimsel degisikliklere dair hicbir kanit saglamadiklari gibi,
yetiskinlerin biligsel isleyisinde bilginin dnemini ¢lrutmekten ziyade onayladilar.

Bilissel Gelisim Anlayisina Postmodern Katki

Piaget'in teorisinin yetiskinlik perspektifinden elestirel yeniden degerlendirmesine yonelik
ilk 6nemli teorik hamle Riegel’den (1975; 1976) geldi. Ona gore Piaget soyut islemsel
asamayl nihai denge durumu veya ¢evreye maksimum uyum durumu olarak belirleyerek
yetiskinlikteki daha ileri bilissel degisimler icin hicbir olasilik birakmadi. Riegel tam bir
denge durumunun mumkdn olmadigina inaniyordu, ya da daha dogrusu ancak tum kisisel
ve tarihsel gorevler tamamlandiktan sonra mumkun olabilirdi. Ancak bu asla mumkudn
degildir, ¢linkl bireyde veya ¢cevrede her zaman yeni sorular ve sorunlar ortaya ¢ikar, bu da
dengesizligin siirekliligini ve dolayisiyla daha fazla gelisme potansiyelini saglar. Ote yandan
tim unsurlarin bilindigi ve maniptle edilebildigi kapali bir mantik sistemi olarak soyut
islemler, bir yetigkinin celiski, belirsizlik ve tutarsizlik iceren olgun ve yaratici diglncesini
yeterince tanimlayamaz. Soyut duslince yetiskinlerin genellikle kargi karsiya oldugu acik
sistemlerin goreceligi ve kafa kanstirici tutarsizligiyla bas etmede yeterli degildir. Daha

sonraki teorik ve ampirik arastirmalar, soyut islemlerin biligssel gelisimin son asamasi
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olmadigini ve bilissel gelisimin ergenlik veya geng yetiskinlikte bitmedigini gosterdi. Aksine
yetiskinligin, her ne kadar niteliksel olarak gocukluktakinden farkli bir buylime olsa da, daha
ileri bir biligssel blylime dénemi oldugunu 6ne surdiu (Tennant & Pogson, 1995). Bununla
iliskili iki postmodern teorik okul, yetiskinin roliine ve islevine bagli giclu bilissel yapilarin
yetiskinlikte gelistigi fikrini dogruladi.

Baglamsal gelisim teorilerine gore, yetiskinlikte bilissel degisiklikler meydana gelir ve bu
da bireyin karmasik yasam problemlerini ¢dzmesine ve dusince ve degerler acisindan
eszamanll, coklu gerceklikler ve coklu referans gercevelerinde islev gormesine olanak tanir.
Daha sonra bu tir teorilerin bir kismina gore (Basseches, 1980, 1984a, 1984b; Kramer,
1983, 1990; Labouvie-Vief, 1980, 1984, 1992, 2006; Sinnott, 1981, 1984, 1989; Kitchener
& King, 1981), soyut islem asamasi, sosyo-kultiirel baglamin ve deneyimin etkisi altinda,
bilgi ve anlayisin genislemesine ve onun goreli ve diyalektik dogasinin kullanilmasina
dayanan bir ‘soyut sonrasl’ disunce bigcimi gelisir. Labouvie-Viefe gore (2006),
yetiskinlikteki bilissel gelisim Uzerinde en onemli faktorler kilturel aktarim ve organize
destegin saglanmasiyla ilgilidir. Piaget'den ilham almasina ragmen, uygun sosyal ve kiilturel
destek olmadan olgun disutnce yapilarinin kurulmasinin mumkin olmadigini;  yani
disutncenin karmasiklginin egitimle ylksek oranda iliskili oldugunu kabul ederek,
Vygotsky'ye cok yaklasmistir. Soyut islem sonrasi distince, bilginin ve bilgi sistemlerinin
sinirliig, celiskililigi, tutarsizligi ve 6znelligi zerine oldugu kadar, soyut iglemlerin (dogru ve
yanlis) iki kutuplu mantigina da dayanmaz. Birey, farklliklar ve celiskili "gerceklikler"
arasinda koprd kurmakla ylkamlidur ve dinyayl daha esnek ve kapsaml bir sekilde
anlamay! ve onun icinde etkin bir sekilde islev gormeyi becerebilir. Soyun sonrasi (post
soyut) dusunce Uzerine kapsaml teorik ve ampirik materyali 6zetleyen Kramer (1983,
1989), onun ¢ temel oOzelligine dikkat ceker: a) bilginin goreceli dogasini anlamak; b)
gercekligin bir parcasi oldugu olglide geliskiyi kabul etmek ve c) celiskiyi her seyi kapsayan
bir sisteme entegre etmek. Bu, ‘soyut sonras’’ distinmenin soyut islemsel distinceden
nitelik olarak énemli ol¢lde farkli oldugunu ve bu nedenle gelisimin ergenlik veya gencg
eriskinlikte bitmedigini gostermektedir. Bu tiir bilissel gelisimi tamimlamak icin kullanilan
terimler sunlari icerir: problem tanimlama (Arlin, 1975, 1984), goreceli dusinme (Sinnott,
1984a), diyalektik dusinme (Basseches, 1980, 1984), goreceli/diyalektik disinme
(Kramer, 1990), meta-sistemik diistinme (Commons ve digerleri, 1989), sistem ici ve 6zerk
disunce yapilari (Labouvie-Vief, 1980, 1982), uzmanlik (Tennant & Pogson, 1995) bilgelik
(Sternberg, 1990; Merriam & Caffarella, 1999; Kitchener, King ve Deluca, 2006),
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buttnlestirici disinme (Kallio, 2011).

Yapilandirmaci gelisim teorileri (Perry, 1999; Belenky ve digerleri, 1986; Baxter-Magolda,
2004; Kegan, 1982, 1994) yetiskinler igin bilissel gelisim modelinin bilginin insasi ve
dontsumunu icerdigini vurgulayarak, yetiskinlikte devam eden bilissel gelisim fikrini
onaylar. Soyut mantiksal diistinceden sonra meydana gelen degisiklikleri tanimlarken en
yaygin olarak kullanilan terimler: epistemolojik kanaatler, epistemolojik dusinim,
epistemolojik teoriler, epistemolojik formlar, epistemolojik varsayimlar, epistemolojik
tutum, epistemik bilis, epistemolojik anlayis, epistemik muhakeme, epistemolojik
perspektif, kisisel epistemoloji, epistemolojik yonelim, epistemik detaylandirma,
dogrulama, ortlk epistemoloji, halk epistemolojisi vb. (bkz: Hofer, 2001; Briel ve digerleri,
2011).

Perry (1999) yasam boyu entelektliel gelisimi, gercekligin yorumlanmasina dayanan
referans gercevesinde meydana gelen degisim olarak kavramsallastirmistir. Bu ¢ergceve
epistemik formdaki degisikliklere gore degisir. Zamanla epistemik formlar (bilgi hakkindaki
inan¢) daha fazla aciklama kapasitesiyle, deneyimin yeniden dizenlenmesi ve
donusturulmesiyle daha karmasik hale gelir. Perry'nin ampirik calismalarinda 6grencilerin
dort yillk egitim kurslarinin epistemik formlari 6nemli olglide dondsturduglini  ve
entelektlel ilerlemelerinin dokuz gelisim asamasindan gectigini goruyoruz. Epistemik
kavrayisin dualist disinme tarzinin (dunyaya iliskin dogru-yanlis ikiliginin) Ustesinden
gelerek; gorelilige dogru evrildigini; gercekligin  dogasinda var olan belirsizlikler ve
muglakliklarla basa cikmak icin temel yapiyi olusturan, farkli alanlarda kendi rollerinin ve
degerlerinin olumlanmasina yonelik kararlarla doruga ulasan goreli distnceye dogru
gelistigini goruyoruz. Perry'ye gore son seviyeye mezuniyet aninda ulasilir. Bununla birlikte,
hepsi dialist olarak bagslasalar da, cogunluk tam ve nihai epistemik gelismeye ulasamaz.
Kegan icin de (1982, 1994) gelisim, bes “zihinsel duzen-orders of mind” araciligiyla
donlusum geciren ve diyalektik veya sistem-0tesi dlstiincenin son agamasiyla biten yasam
boyu siren bir slrectir. Bu dusunce duzeyi temel 6zelligi bilissel karmasiklik olan
postmodern bir toplumda, yasamin taleplerine cevap verme ihtiyacindan
kaynaklanmaktadir. Yasam rollerinin karmasiklig, hem bilgi ve beceri deposunun
genisletilmesini (bilgilendirici 6grenme) hem de bilgi edinme ve 6grenme seklimizde
degisikligi (donlstlricu ogrenme) gerektirir. En onemli ¢calismasindaki ilgili bolimd,
dehasina adadig Piaget'den buyuk ol¢lide itham almasina ragmen Kegan (1994), kiltirun

disuncenin gelisimi tzerindeki 6nemi ve daha yuksek biligsel iglevlerin sosyal kokenleri
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konusundaki temel pozisyonunda Vygostsky'nin de ait oldugu gelenege ¢cok daha yakindir.
Bilginin, Yasin ve Yetiskinlikte Gelisimin Karsilikli Bagimuugi

Soyut sonrasi bilissel gelisim teorileri yetiskinlikte yeni yetenek bigcimlerinin gelisimini
vurgulasalar da, soyut duslincenin dnemini hafife almaz. Aksine, yetiskinlikte tam gelisimin
temeli olan minimum soyut dlsuncenin temel ve onun ayrilmaz bir pargasi oldugu giiclu
bicimde vurgulanmistir (Kramer, 1989; Labouvie-Vief, 2006). Soyut disunce kavrami
oncelikle dustinen 6znenin (kadin ya da erkek) tam bir “nesnellik”, tarafsizlik altinda; bilgi,
deneyim ve kimlik yoklugu ile tanimlanmasi nedeniyle elestirilmistir. Soyut sonrasi
dislnce kuramlar ve calismalari biligsel gelisimin  dnemli olduguna dikkat ¢ekmisgtir.
Yetiskinlikte bilissel gelisim sosyal deneyim, yasam beklentileri, gorevleri, bireysel dlinya
gorlsu ve ayni zamanda onceki egitimsel ve gelisimsel basarilar lizerine insa edilmistir.
Yeni ve daha karmasik distince bicimleri ve asamalari evrensel degildir, herkes de bunlari
mutlaka bagsaramaz. Bunlar daha ziyade 6zellikle ylksek duzeyde sosyal destegi olanlarla
ilgili, belirli kosullar altinda ortaya cikabilecek bir firsattir (bkz: Labouvie-Vief, 2006). Egitim
diizeyi ile daha karmasik distince bigimleri arasindaki baglanti oldugu hipotezi énemli bir
ampirik destek almaktadir (Kitchener & King, 1989; King & Kitchener, 1994; Erwin, 1983;
Pirttila-Backman & Kajanne, 2001; Hood & Deopere, 2002). Bazi ¢calismalarda sadece
egitim duzeyi (alt meslek, yuksek meslek, tiniversite) arasinda degil, ayni zamanda calisma
alani (teknik, tip ve sosyal bilimler) ile dusunumsel yargl arasinda da pozitif bir baglanti
tespit edilmistir (Pirttila-Backman, 1993; De Corte, Op't Eynde & Verschaffel, 2002). Ancak
egitim ve edinilen bilgi ve deneyim, bilissel gelisimin tek belirleyicisi degildir. Bilissel gelisim
zamanla gergeklestigi icin ayni zamanda yasla ve olgunlukla ulasilan gelisim duzeyinin de
etkisi vardir. 1970'lerden itibaren Piagetci tipte calismalar zaten vardi, ancak entelektuel
isleyisin yasa bagli oldugu dustlincesi 6ne ¢iktl. Farkli yaslardaki 6grenenler ayni mantiksal
yaplyl gerektiren farkl gorevleri tamamlamada basarili oldular. Sayinin ezberlenmesi 5-
6'da, sivi hacminin 6grenilmesi 7-8'de ve agirlik konusu 9-10 yaslarinda 6grenildi (Flavell,
1963;Brainered, 1970). Yetiskinlerle ilgili olarak Perry'nin (1999) arastirmasi, Universitede
gecirilen yillar boyunca duslnce slreglerinde meydana gelen degisikliklere bakmayi
onermektedir. Ogrenimlerinin ilk yillarinda égrenciler mutlak kategoriler icinde diisiiniirler,
daha sonra gorelilik tutumunu, yani bilginin 6znel oldugu inancini benimserler. Kramer ve
Woodruff (1986) goreli duslncenin zirvesine, bireyin kirkli yaslarinda ulasildigini ve
ardindan diyalektik duslince kaliplarinin  kullanildigini ortaya koydu. Diger calismalar da

‘soyut sonrasl’ dusuncenin yasla birlikte arttigini  (Basseches, 1984a; Labouvie-Vief,
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DeVoe ve Bulka,1989; Sinnot, 1984b) ve yuksek 6grenimdeki daha buytk 6grencilerin, geng
Ogrencilere gore farkli bir bilissel orlintl organizasyonuna sahip olduklarini (Blanchard-
Fields, 1989) gosterdi.
Bu calismalarin cogundaki 6znelerin yliksek 6grenimi tamamlamis ya da hala 68renci
olmalari nedeniyle, bilisselislevde yasin kendisinin dnemli bir faktér olmadigini; sonuglarin
yalnizca egitim veya entelektiel duzeyin etkisini yansitmasi olasidir. Ancak bazi
arastirmalar egitim ve entelektiel duzey kontrol edildiginde bile, yasin goreceli disunme
Uzerindeki etkisinin sabit kaldigini gostermistir (Hood ve Deopere, 2002).
Ancak yas ve biligsel yetenek arasindaki iliski tam anlamiyla net degildir ve edinilmis bilgi
ve deneyimle kesinlikle “etkilesim icindedir”. Aragtirmalar yasin yetiskinlerin biligsel
islevleri (kelime dagarcigl, hafiza ve uzamsal akil yuriitme) lizerinde genellikle varsayildig
gibi sadece 50 ila 80 yas arasinda degil, 20 ila 50 yas arasindaki donemde de olumsuz bir
etkisi oldugunu gostermektedir. Bununla birlikte, mevcut bilgi toplami buyuduginde yasin
bilissel yetenek tUzerindeki olumsuz etkisi azalir ve bunun tersi de -6nemli bir bilgi eksikligi
varsa, yasin olumsuz etkileri daha fazladir (Schroeder & Salthouse, 2003; Salthouse, 2002).
Bununla birlikte bu model nihai degildir. Clinku yetigkinlikte bilissel yeteneklerin istikrarina
veya azalmasina bagli olarak yas ve bilgi arasindaki iliskinin blylk olcude farkl
kombinasyonlari vardir (Salthouse, 2002).
Yetiskinlikte Biligsel Gelisim Mekanizmalari
Gelisme slrecinde olgunlukla 6grenme arasindaki iligskiye geleneksel yaklasimdaki yanlis
anlamanin arkasindaki temel neden taraf tutmakla ilgilidir. Temel ikilemin merkezinde —
gelisme 68renmenin bir islevi midir, yoksa 6grenme gelisimin bir islevi mi? Sorulari vardir.
Bilissel gelisimin en yeni teorilerinde ve ampirik calismalarda, 6zellikle yetiskin zihninin-
bilisinin daha karmasik bicimleri s6z konusu oldugunda, temel gelisimsel etkiler arasinda
nispi bir denge ihtiyaci ve olasiligl ortaya c¢ikar. Ancak bu iliskinin arkasinda hangi
mekanizmalarin yattigl kismen belirsizligini koruyor.
Gecmis-eski goruse ve bilissel gelisimde bilginin rolline isaret eden ampirik calismalara
dayanarak, yetiskinlikte bilissel gelisimi aciklayan lc¢ temel mekanizmanin olduguna
inaniyoruz.

e Karmasik anlam ve bilgi sistemlerinin kullaniminda ilerleme,

e Birlesik bir kavramsal ¢cercevenin ya da anlam ve bilgi sisteminin kurulmasi,

e Bilissel sistemin ve biligsel islevlerin entelektuellestirilmesi.
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Yetiskinlerin Bilissel Gelisiminde Karmasik Anlam ve Bilgi Sistemleri

Kugkusuz onemli olmakla birlikte, 6grenmenin kendisi gelisim potansiyelini tam olarak
belirlemez. Oncelikle gelisme alaninin bizatihi kendisinden gelenler, ulasilan gelisme diizeyi
ve zihindeki- dusltncede giderek karmasiklasan anlam ve bilgi sistemlerini kullanma firsat
ve yetenekleri olmak lGzere bagka faktorler de devreye girer.

Bir yanda gelisim ve 6grenme arasinda kargilikli bagimulik, diger yanda dis destekler ve
uyaranlar sistemi arasinda karsilikl bagimlilik -kesin ve saglam iki yonlu bir baglanti vardir.
Nasil dig destekler ve uyaranlar gelismeyi mimkun kiliyorsa, gelisimin kendisi de, yani elde
edilen gelisme dlizeyi de oldukga 6zel bir dis uyaran tlrlu ve yapisina izin verir ve bunu
gerektirir. Yeni dogmus ac bir bebege biftek sunmanin bir anlaminin olmadig yeterince
aciktir. Ancak gortinen o ki, bu basit kuralin -etkili olmastigin bir uyaricinin hedeflenen alicisi
tarafindan kabul edilebilir olmasi gerektigi ilkesinin- gelisim ve 68renme arasindaki iliskinin
anlagilmasina uygulanmasi oldukga zordur. Bununla birlikte, biligsel gelisimi sistematik
olarak etkilemeyi amaclayan herhangi bir caba icin kilit 6neme sahiptir. Cunki dis
desteklerin (egitim ve kiltur ¢.n.) bilissel gelisim Uzerindeki etkisinin anlasilmasi, onu
sekillendirmeye calisirken 6nemliyse, o zaman ulasilan gelisme seviyesinin dis destekler

Uzerindeki etkisinin anlasilmasi, bu amacin gerceklestirilme sekliicin de nemlidir.

Dis destekler (6grenme) bireyin bunlar kullanma ve bunlara yanit verme konusundaki
ilgisini, firsatlarini ve ihtiyacini varsayar. Gelisim ancak potansiyel olarak yagam boyu sliren
bir suregtir. Gergekte farkli kokene sahip bir dizi faktorle sinirlidir, 6zellikle dis destegin tur(i
ile kullanim firsatlar arasinda karsiliklilik-6rtiisme varsa (kullanilabilirlik ilkesi) s6z konusu
olur. Onemli bilissel gerilemeler, ancak birey yeterli dis destekleri ve uyaranlari bulamadig
ve kullanamadigl zaman ortaya ¢ikar — diger bir deyisle 6grenme ya da sunulan egitim bireyin
mevcut ihtiyaclari ve deneyimi ile etkilesime giremedigi durumlarda donustirucu etkide
bulunamaz. Sembolik kapasitenin temel o6l¢l birimi oldugunu ve bigimlendirici ve
donustldricu rolinu aklimizda tutarak buradan ilerleyebiliriz. Potansiyel disg destekler
cocuklukta basit, duygusal ve algisal olandan baslar ve gelisir. Yetiskinlikte karmasik ve
soyut anlam ve bilgi sistemlerine kadar uzanir.

Bireyin dis destekleri kullanirken, 6grenme ve deneyimin surekli batlinlesmesinin ve
donlisimulnldn gecmisten glinimuze annenin gilimsemesi ile ilerledigini, bunun
hipotezimiz ve teori icin bir baslangic oldugunu séyleyebiliriz. Onceki 6grenmelere ve

basariya dayali olarak, bu potansiyelicinden genis secenekler yelpazesinden ve dahaileri
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entelektiel ilerleme igcin mumkiin ve gerekli olanlar arasindan bir se¢im yapilr. Buna gore
ve daha basit birifadeyle, yagam boyu gelisme tutkusu “minik kopek ve kedicik” sembolizmi
Uzerine kurulamaz ve bitemez, tipki entelektiel gelisimin énceki agamalarinin karmagik
temeller ile soyut anlam ve bilgi sistemleri tzerine kurulamamasi gibi. Her iki durum da,
merkezinde bilgi ve deneyimin bitiunlesme ve donlsum mekanizmasinin yer aldig
gelismeye veya kisinin kendi duyarliigini ve kendi baslangicini ve dnceki potansiyelini
asmasina izin vermez. Kendiliginden olmayan, en azindan yetigkinlikte olmayan bu
baskinlik, Cattel'in (1971) ifade ettigi gibi, sadece 6nceden yatirim yaparak elde edilebilir.
Bu, mevcut seviyenin ve dig destekleri kullanma firsatlarinin, 6nceki seviyenin ve dnceki
firsatlarin bir iglevi ve sonuglar oldugu anlamina gelir. Yatinmin temeli zaman oldugundan,
farkli sembolik kapasiteye sahip dis desteklerin kullaniminda sayisal ilerleme
beklenmektedir. Bu nedenle, bireyin yasami boyunca bilissel gelisimin ve bir blttn olarak
entelektiel gelisimin, giderek karmagiklagsan anlam ve bilgi sistemlerinin kullanimi ve
yetiskinlikte acik entelektiiel ilerleme yoluyla gerceklesmesi cok muhtemeldir. Ozellikle
dahayuksek bilisselislevler ve seviyeler soz konusu oldugunda, ancak onlarin etkisi altinda
gerceklesebilir. Goreceli ve diyalektik dliglinceyi, yani sistem ici ve metasistemik disiinceyi
veya epistemolojik disunumdu, akil yartitmeyi ve perspektifi kolaylastiran budur. Karmasik
disuince bicimleri ancak karmasik bilgiden dogabilir. Yetiskinlikte karmasik duslince
bicimleri, evrensel prosedurlerin, tekniklerin, sureglerin ve bilis ve dusunme yollarinin
i¢csellestirilmesi temelinde degil, az ¢ok yapilandirilmig, organize ve birbirine bagl
kavramlarin, fikirlerin, teorilerin, tutumlarin, kavramlarin ve gercekligin ic¢sellestirilmesi
temelinde gelisir.

Birlesik Kavramsal Cerceve-Bilgi Aglar

Daha 6nce de soylendigi gibi duslince yalnizca zihinsel suregler, islemler ve bicimler yoluyla
degil, ayni zamanda bunlarin icinde islenen igerik araciligiyla da ifade edilir. Bilgi ve
disuncenin psikolojik suregleri ve islemleri gercekten de tam anlamiyla dusince
fenomenini olusturan birbirine bagli ve birbirine bagimu niteliklerdir. Birinin gelisme ol¢utd,
digerinin gelisme olgutl tarafindan belirlenir. Ancak olgunluk ve yasla birlikte bilgi giderek
daha baskin distince yapisi ve zihinsel gelisimin disavurumu haline gelir. Hatta gelisme ve
yasla birlikte dusuncenin giderek daha az operasyonel bir nitelik kazanarak, daha fazla
kavramsal hale geldigi soylenebilir. Bu nedenle her seyden once yetiskinlikte bilginin
gelisimi olarak duslncenin gelisimi - kavramsal sistemlerin insasi ve yapilandirilmasi

hakkinda konugmaliyiz. Biligsel gelisim 0Oncelikle bir slire¢ olarak ve gergekligi rasyonel
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olarak kabul edilebilir bir sekilde i¢sellestirme ve birlesik bir kavram ya da model olusturma
girisimi olarak ilerler. Bir filtre gorevi goren bu model - bireyin karsilastig tim bilgi ve igerigin

icinden gecirildigi ve kabul edilebilir hale getirildigi bir kodlama ve desifre etme sistemidir.

Bu, her bir parcasi ve 6gesi gerceklik ve onun tzerine kurulu oldugu varsayimlar hakkinda
zengin bir bilgi potansiyeli taglyan ve gerektiren bilginin alinimi ve kullanimi i¢in genel bir
cercevedir. Nihai kapsami ve bicimi bakimindan yetigkinlerde diistincenin gelisimi, bilginin
bir genellemesi-soyutlamasi olarak ortaya c¢ikar. Bilgi yapisindaki bu nitel degisiklik genel
ve goreli birlesik bilgi aginin yaratilmasi olarak farkli i¢erik ve bilgileri anlamlandirmak igin
nispeten tutarli bir iligkiler sistemi olarak igler. Bilimsel ve teorik bilgi onlarin anahtari
olmasina ragmen, bilgi aglari, elbette yalnizca klasik anlamda sadece hilgi olarak
adlandirilabilecek seyle tatmin olmaz. Burada yetigkinler s6z konusu oldugu icin, kural
olarak cesitli alanlarda zengin yagsam deneyimine sahip olanlarin yaninda ayrica dogrudan
ampirik bilgi ve deneyimden cikan yazili olmayan ancak kabul géren gunluk bilgi ve deneyimi
de icerir. Bilgi aglan cesitli ve heterojen icerikten olusmasina ragmen, bir sekilde entegre
sistemler ve yapilar olarak islev gorir. Ancak bu bilgi aglari ne kadar karmasik ve “zengin”
olurlarsa olsun, aralarindaki yatay, dikey ve diyagonal baglantilar bir bitin olarak
kullanilabilecek nitelik ve glicte degilse sinirli bir kapsami vardir. Bu nedenle zamanla
olgunlasma ve yaslanma surecinde, bu aglar 6grenme ve ¢esitli deneyimler yoluyla strekli
olarak degigtirilir veya yeniden insa edilir ve yetigkinligin temel gelisim ilkesi olan
bltlinlesmenin rehberliginde giderek genellesir, anlamlari yogunlasir. Allport'un (1969)
birlestirici bir yasam felsefesi olarak adlandirdigl sey, yasamin amacinin anlasilabilir bir
teori biciminde algilanmasi ve buna bagli olarak blytime ve gelismenin birincil kisiselilkesi

bicimini alir.

Yetiskinlikte Gelisimsel Degisiklik

Yukarida ele alinan gelisme ile dis destek sistemi (egitim ve kaltir) arasindaki iligkiyle ilgili
yaklasim tutarliik ve uyum agisindan zorluklardan uzak degildir. ilk olarak bilissel gelisimin
olup olmadigi sorulabilir. Dis desteklerin kullanimindaki aritmetik ilerleme ve onceki
yatinmin etkileri goz 6nune alindiginda, her zaman tamamen ilericidir ve pratik olarak
yalnizca kiginin yasam beklentisiyle sinirlidir. Baska sorular da var: dogasi geregi organik
olan degisiklikler bilissel gelisime nasil dahil oluyor ve bunlarin sonuclari ile ¢ocukluk ve

ergenlikteki evrimsel seyri ve yetiskinlikteki evrimsel seyri nedir? Ayni yas kategorileri ile
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farkli “yatinm” kategorileri arasindaki niteliksel bilissel farki nasil aciklayabiliriz?
Huberman'in (1974) farkl ¢alismalardan cikardigl sonuglar, zeka testlerinin ayni egitim
seviyesindeki insanlar arasinda kronolojik olarak ayni yagtakilere gore daha buylk bir
korelasyonu ortaya cikardigini -bir bakima dis desteklerin kullaniminin yas degiskenine
dayali cikarimlari alt Ust ettigini gosteriyor. Ancak gercek su ki, cocuklardaki gelisimin dogasi
ile yetigkinlerin gelisimi birbirinden tamamen farkudir. Her iki evrede de dahaileri bilissel
gelisim i¢in 68renme siureci ve dig desteklerin kullanimi énemlidir. Cocuklukta dis
desteklerin kullaniminin organik gelisim kosullarinda gerceklestigi, yetiskinlikte ise organik
gelisimin yagslanma-yipranmaya yoneldigi kosullarda gerceklestigi tamamen goz edilebilir
mi? Zamanla organik ve Vygotsky'nin (1972) bahsettigi sosyo-kiilturel gelisme arasindaki
birlik bozulmaya baslar -sosyo-kiilturel gelisme biyolojik destegini kaybettiginde ve
gelisimsel yenilenme siregleri daha fazla biligsel ilerlemeye yonelik sosyo-kultirel
cabalaraya da en azindan yerlesik bilissel yapilarin surdurilmesine yonelik sosyo-kulturel
cabalara karsi cikmaya basladiginda ne olur?

Yas kendi basina gelisim icin motive edici bir glic degildir ve gelisimdeki dis desteklerin islevi
yetigkinlige girisle birlikte dnemli 6l¢tide degismez. Ancak, sosyo-kiltirel gelisme biyolojik
destegi yitirir yitirmez, biligsel gelisimin tiim seyri ve gelisim modeli degisir ve boylece daha
fazla gelismeye izin veren sosyo-kultlirel uyaranlarin karakteri ve eylemlerin yonu de
degisir. Biyolojik destegin varligl, cocuklukta gelisimin ‘frontal biyuime modeline’ gore
ilerlemesine ve islevlerin kademeli olarak farklilagsmasina ve uzmanlasmasina neden
olurken, vyetiskinlikte biyolojik destegin olmamasi bilissel islev ve yeteneklerin
bitinlegsmesine yol acar. Bu nedenle zihinsel yapinin kurulmasi farklilasmayl ve
uzmanlasmayi belirler. Halihazirdaki-mevcut zihinsel yerlesik yapilarin surdurilmesi ve
islevsellestirilmesi ihtiyaci ise bilissel butlnlesmeyi belirler. Mevcut yapilarin
korunabilmesi ve gerilemenin onune gecilebilmesi icin ayr 6geleri ve islevleri arasinda
gucli baglantilarin kurulmasi gerekmektedir. Bilis (zihinsel kapasite), genel evrimsel
sureglerin sonucunu telafi etmek icin kompakt bir bitun olarak islev gormelidir. Ancak, bir
yanda farklilasma ve uzmanlasma, diger yanda bilissel islevlerin entegrasyonu biyolojik
olandan besleniyorsa, bu onlann bu sekilde isledigi anlamina gelmez. Bu genel model
icinde olan her sey sosyo-kdltirel etkilerin bir sonucudur, ancak sonuglari-eylemleri en iyi
mikrogenez diizeyinde gozlemlenebilen yas degiskenine gore blyuk 6lcude farkllik gosterir.
Mikrogenez, (zihnin yapisal gelisimi¢.n.) her bireysel islevin gelisimi, oldukca spesifik bir

tdr sosyal uyarani gerektirir. Segim yasla birlikte giderek daha titiz veya spesifik hale gelir.
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Bu, su basit gercekle ilgilidir: Dikkat gelisimine yonelik uyaranlar, diisltince gelisiminin talep
ettigi uyaranlar ile ayni degildir. Ornegin zihinsel gelisimin baslangic asamasindaki sinirl
kapasite nedeniyle farkli ve spesifik dis desteklerin kullanildigl durumlarda bile higbir
farklilasma yoktur. Gelisiminilk asamasinda, dis destekler ve gelisme arasindaki iliski, “her
sey her seye etki eder” kuralina tabidir. Genel duyarlilik ve istikrarsizlik nedeniyle her
uyaranin oldukc¢a genel ve spesifik olmayan bir etkisi vardir. Yagla ve daha fazla organik
degisiklikle, dis desteklerin eylemi giderek daha spesifik hale gelir, bu da nihayetinde
islevlerin farklilasmasina ve ‘mikrogenez’e izin verir.

Bununla birlikte, islevlerin birbirine bagimulg nedeniyle, dig uyaranin ‘farklilasmamis
eylemi ilkesi’ yasam boyunca korunur (bagimllik teorisiyle ilgili ¢.n.), ancak yasla ve
evrimsel tipteki organik degisimle birlikte daha 6nemli hale gelir ve ters yonde hareket eder.
Guilford'un (1967) zeka anlayisi bir bakima bu surecin daha eksiksiz bir agciklamasi igin
itham vericidir. Guilford'a (1967) gore belirli entelektiel islevler, hiyerarsik ve kumulatif
olarak birbirine bagimli bir sekilde varolur. Bu, bilisin olmadigi yerde hafizanin da olmadigl
ve hafiza olmadan yakinsak ve dolayisiyla iraksak zihinsel lretimin olmadigl ve bunlar
olmadan en yuksek entelektlel yetenek olan ‘degerlendirme’nin olmadigl anlamina gelir.
Daha yuksek islevlerin mikrogenezi dncekiislevlerin mikrogenezi lizerine kuruludur, burada
dis uyaranlarin spesifik olmayan etkisi diisukten yliksek entelektiiel islevlere dogru ilerler.
Bu, uyaranlarin bilisin gelisimi Uzerindeki spesifik olmayan etkilerinin, hafiza ve diger yliksek

islevlerin geligimi ile bir sekilde ilgili oldugu anlamina gelir.

Gelisim ilerledikge ve islevler niteliksel olarak degistikce, gelisimleri icin giderek daha
spesifik ve dogrudan uyaranlar talep ettikge, spesifik olmayan eylemin etkisi giderek
kayboluyor. Yasla ve zihnin bltlinlesmesini saglayan gelisimsel slreglerin (zihinsel
gerileme ¢.n.), baslamasiyla birlikte spesifik olmayan eylem yeniden belirgin hale gelir,
ancak artik daha ylksek entelektuel islevlerden daha dulglk entelektlel islevlere dogru
ilerlemektedir. Bu, zihnin -bilisin gelisimi icin uygun olmayan seyin, dusuncenin gelisimi icin
de uygun olmadigl anlamina gelir; bununla birlikte, dislincenin gelisimi ile ilgili olan sey
zihnin gelisimi icin 6nemli hale gelir. Entelektlel islevlerin hiyerarsik, kimilatif ve bagiml
dogasi, bireysel sosyo-kultlrel uyaranlarin ters yondeki ¢ok yonliu etkilerine izin verir ve
bunu kolaylastirir, ancak bu yalnizca i¢ yapisinin bir tur ice dogru patlamasi-agilmasiyla
mumkdnddr.

Yasla birlikte dis desteklerin kullanimindaki bu degisim giderek daha belirgin hale gelir ve

Yetiskin Egitimi Dergisi/Cilt: 6/Say1: 10/Mayis 2023 /Sayfa: 124-142
Journal of Adult Education/Volume: 6/Issue: 10/May 2023/Pages: 124-142

137



Ozellikle entegrasyon doneminde glcli bir sekilde ifade edilir. Klasik bigimindeki
mikrogenez, yani dzerk gelisme ve dolayisiyla bireysel iglevlerin 6zerkligi giderek daha az
mumkdadn hale gelir ve alt zihinsel islevlerin gelisim duzeyi yuksek zihinsel islevlerin gelisme
diizeyi tarafindan belirlenir. Bu nedenle diger tum entelektliel islevlerin gelisimi igin
disunce gelisiminin 6nemi yasla birlikte artar. Yetiskinlige girisle baslayan gelisimsel
degisimin 6zl surada gorulebilir: diglince, diger tum bilissel islevleri entelektuellestirmeye
baslar; bu, aralarinda baglanti kurarak ve tasarlayarak bireysel gelisimi ve birlesik bir

zihinsel yapinin yaratilmasini saglar.

Sonug

Klasik gelisim teorileri (Vygotsky ve Piaget) arasinda yetiskinlikte bilissel gelisimin olmadig
konusunda yazili olmayan bir uzlagsma vardir. Ancak bu ilk tezler bunlarin revize edilmesi
gerektigini gosteren yeni teorilerin olusumuna ve ampirik arastirmalara ilham kaynagi
olmuslardir. Ergenlik sonrasi donemde farkli bicim ve dlizeylerde postformal-soyut sonrasi
disuncenin mumkiin oldugu ve bilissel gelisim lzerinde organik veya sosyo-kultirel
etkilerin 6nemli siniriliklan oldugu gésterilmistir. insan gelisimindeki hem organik gelisim
hem de sosyo-kiiltlirel etkiler arasinda karmasik bir iliski bulunur ve her biri digeri olmadan
izole edilemez ve diisuiniilemez. Organik ve sosyo-kultirel etkileri birbirine baglayan sey
anlam ve bilginin yapisi ve sistemidir. Bu baglanti birlesik bir kavramsal c¢ergevenin
kurulmasiyla sonuglanan karmasik anlam ve bilgi sistemlerinin kullanimindaki ilerleme
temelinde gerceklesir. Bu birlesik kavramsal ¢ergeve gercekligin yorumlanmasi ve bilissel
sistemin ve bireysel biligssel islevlerin entelektlellestirilmesiicin kullanilir.

Notlar

(1) Popper, fiziksel olaylarin duinyasini Diinya 1, biling, bilingcdisi ve psikolojik egilimler gibi
zihinsel surecleri Diinya 2 ve disuncenin igerigi ile insan zihninin Urlinlerini kapsayan
dinyayi, Dinya 3 olarak adlandirmistir. Bkz . Popper, K.R. and Eccles, J.G. The Self and its
Brain. Oxford University Press, Oxford, 1977; 36-38. (C.N.)
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